
KORT & GODT OM: SLETNING AF TRYKSVAGE STAVELSER

Hvis barnet har denne type af udtalefejl, sletter 
barnet de tryksvage stavelser af specifikke ord. 
Det vil ofte være de lidt længere ord eller ord 
hvor den trykstærke stavelse fremgår sidst i 
ordet, og derfor slettes den første del af ordet. 

Hvad er sletning af tryksvage stavelser? Hvad kan jeg gøre?
Sletning af tryksvage stavelser kategoriseres 
som en typisk udtalefejl frem til barnet er 3;5 
år. Hvis barnet herefter fortsat laver denne 
udtalefejl, bør man tage kontakt til den lokale 
PPR-logopæd som kan tilbyde konkret 
vejledning.  

Find mere inspiration og gratis spil på

De fleste småbørn har udtalevanskeligheder i større eller mindre grad. Dette skyldes at det tager tid for 
barnet at opbygge et lydinventar og lære hvordan de forskellige lyde skal produceres. Mange børn vokser 
fra udtalevanskelighederne, mens andre børn har brug for konkret træning i lydene. Der findes forskellige 
former for udtalevanskeligheder. Nedenfor kan du læse om den type af udtalevanskelighed som kaldes 

for "sletning af tryksvage stavelser".

5 tips til hvordan du kan arbejde med 
tryksvage stavelser

1. Klap stavelser så barnet får alle lyddele med. 
Særligt de lange ord, fx kro-ko-di-le  
 
2. Øv rim og remser. Rytmen i remser kan være 
god træning i at få alle lyddele med.  
 
3. Øv tungekløvere - dette kan være rigtig 
svært, især hvis barnet har flere lyde der bøvler, 
men det kan være god øvelse til at få trænet 
drilletungen.  
 
4. Forsøg ikke at rette på barnet, men gentag i 
stedet ordet med korrekt udtale, så barnet 
hører det. 
 
5. Find på sjove lydlege, fx hvem er hurtigst til 
at finde på 3 ord med 4 stavelser? Eller hvem 
kan først spotte en politibil/mejetærsker/
mariehøne eller lign.? Husk at fokus er på at 
øve udtalen af ordene. 

højtlæsningsbøger til 
udtaletræning

Eksempler på ord hvor 
den tryksvage stavelse 

slettes:  
 

prinsesse = sese 
telefon = fon 

rosiner = siner 
elefant = fand  

giraf = raf


