
Aktivitetskort /sj/ 
 
 

 
Aktivitet #1 

 
Lav nogle skøre grimasser 
mens du siger ordet “sjov” 

 
 

 
Aktivitet #2 

 
Find 3 ting der starter med /sj/-

lyden (stillelyden).  

 
 
 

Aktivitet #3 
 

Syng “shampoo”-sangen 
(Ramasjang) mens du leger at 

du vasker hår. 

 
 
 
 

Aktivitet #4 
 

Tegn noget der starter med sj-
lyden (stillelyden). 

 
 

 
Aktivitet #5 

 
Tegn noget der indeholder sj-

lyden (stillelyden)  
(fx ketsjer, gletsjer) 

 
 

 
Aktivitet #6 

 
Find på en lille sjov historie 
med ordene “chokolade”, 

“shampoo”, “sjov” 

 
 

Aktivitet #7 
 

Gæt og grimasser: Mim et dyr 
der starter med sj-lyden. De 

andre skal gætte dyret.  
 

(fx chimpanse, shæferhund) 

 
 
 

Aktivitet #8 
 

Klap stavelserne i ordene 
“shampo”, “chokolade” og 

“sjal”. Øv udtalen. 

 
 
 

Aktivitet #9 
 

Gør dit hår helt sjusket og sig 
“jeg er en sjusketrold!” 

 
 
 

Aktivitet #10 
 

Find noget blødt eller noget lyst 
der starter med sj-lyden. 

 
 
 

Aktivitet #11 
 

I skal skiftes til at sige et ord 
med sj-lyden højt – bliv ved 

indtil I ikke kan finde på flere  

 
 

 
Aktivitet #12 

 
Leg at du sjipper med armene 

og sig “sjip, sjip, sjip” hver gang 
du laver et hop. 

 



 

 

 

 

 


