
Aktivitetskort /p/ 
 
 

 
Aktivitet #1 

 
Pust på din hånd, mens du 

siger pustelyden (“pa! pa!”). 
Kan du mærke pustet? 

 
 

 
Aktivitet #2 

 
Find 3 ting der starter med 

pustelyden.  

 
 
 

Aktivitet #3 
 

Leg at du er popcorn der 
popper løs. Hop rundt og sig 

“pop pop pop!”.   

 
 
 
 

Aktivitet #4 
 

Tegn noget der starter med 
pustelyden. 

 
 

 
Aktivitet #5 

 
Tegn noget der slutter med 

pustelyden. 
 

(fx pop(corn), pap(kasse)) 

 
 

 
Aktivitet #6 

 
Find på en lille sjov historie 

med ordene “pølse”, “pind”, 
“pakke”. 

 
 

Aktivitet #7 
 

Gæt og grimasser: Mim et dyr 
der starter med pustelyden. De 

andre skal gætte dyret.  
 

(fx pelikan, panda, puma, 
påfugl, polarræv) 

 
 
 

Aktivitet #8 
 

Klap stavelserne i ordene 
“papir”, “potteplante” og 

“pony”. Øv udtalen. 

 
 
 

Aktivitet #9 
 

Hvem kan lave den 
flotteste/skørreste pruttelyd? 

Lav en pruttelyd og sig derefter 
“prut!” 

 
 
 

Aktivitet #10 
 

Find selv på en skør remse med 
pustelyden, fx “Tapir rimer på 

papir, men tapir spiser hverken 
papir eller har et gevir” 

 
 
 

Aktivitet #11 
 

I skal skiftes til at sige et ord 
med pustelyden højt – bliv ved 
indtil I ikke kan finde på flere  

 
 

 
Aktivitet #12 

 
Lav en hemmelig lydleg: èn 

tænker på et pustelyds-ord og 
de andre skal gætte hvilket ord. 

Skift til at tænk på et ord. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


