
Aktivitetskort /f/ 
 
 

 
Aktivitet #1 

 
Leg at du blæser som en 

føntørre og sig “***f” så længe 
som muligt. 

 
 

 
Aktivitet #2 

 
Find 3 ting der starter med 

fiselyden. 

 
 
 

Aktivitet #3 
 

Lad som om du flyver, mens du 
siger sætningen “fuglen flyver” 

 
 
 
 

Aktivitet #4 
 

Tegn noget der starter med 
fiselyden (f-lyden). 

 
 

 
Aktivitet #5 

 
Tegn noget der slutter på 

fiselyden (f-lyden)  
(fx golf, bøf) 

 
 

 
Aktivitet #6 

 
Find på en lille sjov historie 

med ordene “fisk”, “flamingo” 
og “fjer” 

 
 

Aktivitet #7 
 

Gæt og grimasser: Mim et dyr 
der starter med fiselyden. De 

andre skal gætte dyret.  
 

(fx frø, flodhest, fisk, falk, 
flamingo) 

 
 
 

Aktivitet #8 
 

Leg at du er en frø der hopper 
afsted. Hver gang du hopper og 
siger “kvæk” skal du også sige 

“frø”. 

 
 
 

Aktivitet #9 
 

Gå baglæns mens du siger den 
skøre sætning “jeg laver en flot 

fis” 

 
 
 
 

Aktivitet #10 
 

Find noget blødt eller hårdt der 
starter med fiselyden. 

 
 
 

Aktivitet #11 
 

I skal skiftes til at sige et ord 
med fiselyden højt – bliv ved 
indtil I ikke kan finde på flere  

 
 

 
Aktivitet #12 

 
Klap stavelserne i ordene 

“flodhest”, “færdig” og 
“fandango”. Øv udtalen. 

 



 

 

 

 


