
 
 

 

Plasterleg  
Træning af /p/-lyd og /p/-klynger 

“Put ét plaster på”! 
 

Fremgangsmåde: Print materialet ud. OBS. Jeg anbefaler, at skalere bamsebilledet op til A3-format, 
så plastrene bedre kan nå at sidde på bamsen. Man kan evt. sætte plastrene fast med velcro, men 
man kan også blot placere plastrene oven på bamsen.  

Fortæl barnet at bamsen har slået sig, og at barnet skal hjælpe bamsen med at få det bedre, ved at 
“putte en masse plastre på bamsen”.  

Placér plastrene med bagsiden opad. Barnet skal trække ét plaster ad gangen, benævne ordet (gentag 
gerne ordet 3-5 gange) og herefter placere plastret på bamsen. Når alle plastrene er trukket og sat på 
bamsen, er legen slut.  
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/p/+vokal 
 

 

 

 

 

 

Ordliste: pil, pelikan, påfugl, pige, 
papegøje, pære, pille, politistation 
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Mere /p/+vokal 
 

 

 

 

 

 

Ordliste: pege, paraply, pande, politibil, 
pindsvin, pirat, panda, pensel 



Images by KuraPlan 

Blandet /p/-klynger 
 

 

 

 

 

 

Ordliste: propel, pris, legeplads, plante, 
prinsesse, Plet, pjusket, Paw Patrol 


