
 

 

 

 

 

 

Byg en frugtsalat 
Til træning af ordforråd og kategorisering inden for temaet ”frugt og grønt”  

 

 

Fremgangsmåde: Print materialet, laminér og klip billederne ud. Placer alle billederne med bagsiden 
opad. Placer skålen foran barnet og fortæl at I nu skal bygge en lækker frugtsalat fyldt med en masse 
forskelligt frugt. Men! Ved en fejl er der også kommet nogle grøntsager ind i bunken, og disse skal 
selvfølgelig ikke være med i frugtsalaten.  

Barnet skal trække ét billede ad gangen og benævne frugten - hvis barnet ikke kender frugten så snak 
om hvad frugten hedder, hvordan den smager mv. Herefter skal barnet vurdere om det er en frugt eller 
grøntsag – det er kun frugter som barnet må lægge i skålen.  

Materialet indeholder flere billeder af hver type frugt, da dette skaber masser af gentagelser 
undervejs. Man behøver dog ikke at arbejde med alle frugterne samtidigt. Udvælg blot de målord der 
giver mening for barnet.  
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Frugt:  
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