
 

 

 

Byg en lyd-is 

Til fonologitræning og skelnetræning 
 

Fremgangsmåde: Udvælg to eller flere lyd-is som barnet skal bygge – det er vigtigt at arbejde med 
mere end én lyd-is ad gangen, så barnet også kan skelne mellem lydende. Placér de udvalgte iskugler 
med bagsiden opad. Barnet skal trække én iskugle ad gangen og benævne ordet. Herefter skal barnet 
skelne hvilken lyd som ordet starter med, og barnet kan herefter placere iskuglen i den korrekte vaEel. 
Hvilken lyd-is bliver mon færdig først?  

 

Hvilke lyd-is skal jeg udvælge?  

Der er mange valgmuligheder! Valget vil komme an på hvilken sværhedsgrad man ønsker og hvilke 
lyde der skal trænes. Man kan fx vælge følgende:  

1. Én nem lyd og én svær lyd: Måske har dit barn svært ved at producere /s/, men kan sagtens 
producere /b/. Barnet vil få en større succesoplevelse ved at vælge noget som barnet allerede 
kan sammen med den lyd som barnet skal træne, og man kan derfor begynde med dette.  
 

2. Lydskelnen af lyde med samme produktionssted: En vigtig del af det fonologiske arbejde er at 
barnet lærer at skelne mellem lyde. Mange af vores lyde har samme produktionssted men 
stadig en hørbar forskel, og det er god træning for barnet at øve netop dette. Man kan her 
skelne følgende lyde: /m p b/, /f v/, /s sj/, /k g/, /t d/, /l n/, /r h/.  
 

3. Lydskelnen af korrekt lyd og erstatningslyd: Mange børn erstatter konsekvent en eller flere lyde 
med én bestemt lyd, fx er der mange børn der erstatter /k g/ med /t d/. Man kan derfor vælge at 
skelne den korrekte lyd med erstatningslyden, så barnet bliver opmærksom på at der er en 
betydningsbærende forskel i produktionen af lyden og dermed hvilken is som is kuglen skal 
placeres i.  
 
 
 

 

Dette materiale er udarbejdet og delvist illustreret af Celine Pitt.  
Materialet indeholder billeder fra KuraPlan samt AI-billeder. 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: måne, marmelade, mor, 
mu-in, mås, mad, mål 



 

           

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: bobler, bamse, bøger, 
balloner, bad, båd, banan 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: pandekager, puste, pony, 
perler, pool, pote, pose  



 

           

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: får, ferie, feje, finne, 
fad, fe, fodbold 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: vinger, vask, vandkande, 
vogn, værelse, vandmand, vingummi 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: slik, sandkasse, sommerhat, 
sokker, citron, skovl, sodavand 



 

           

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: sjippe, shorts, chokoladekage, 
chokolade, shake, champignon, chimpanse 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: klokke, kænguru, kiwi, cupcake, 
klementin, kirsebær, kagerulle  



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: giraf, glad, gren, gynge, 
gulerod, gekko, græshoppe 



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: nederdel, næb, nudler, 
natur, nektarin, numse, Nutella,  



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ordliste: lege, lemonade, lås, lime, 
luftballon, lam, løbehjul   



 

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Ordliste: telt, tøj, tegne, taxi, 
tærte, tisse, tak! 



 

           

    

 

 

 

 

 

Ordliste: dukke, dykker, dør, donut, 
delfin, dådyr, dumper  



 

           

    

 

 

 

 

 

Ordliste: racerbil, rutsjebane, regnorm, 
regnbue, ring, rose, rulleskøjter  



 

           

    

 

 

 

 

    

 

 

 

 

           

 

 
Ordliste: hoste, hegn, honning, hat, 
hindbær, Haribo, hund 



Tom skabelon – tilføj egne billeder eller brug dem tomme som de er, og så skal barnet råbe “IS!” når 
der barnet trækker en tom is. 

   



 

           


