
 

Indkøbsspil 
Indkøbsspil til fonologisk træning 

/k g j/ 
 

 

Fremgangsmåde: Arbejd med 1-2 lyde ad gangen. Snak med barnet om hvilken lyd 
som I skal købe ind. Fx “Idag skal vi på indkøb – men vi må kun købe ting der starter med 

karatelyden. Kan du huske hvordan karatelyden lyder?... Kan du komme I tanke om 
nogle ord der starter med karatelyden?”. Spillet kan herefter spilles på 2 måder: 

1) Klip billederne ud til den respektive lyd og placer dem med bagsiden nedad så 
billederne er synlige. Den voksne læser nu indkøbssedlen op – ét ord ad 

gangen – barnet trækker det korrekte billede, benævner/gentager ordet og 
placere det i indkøbskurven. 

 
2) Klip billederne ud til den respektive lyd + et par snyde billeder som starter med 

en anden lyd end den som I skal øve. Alle billederne placeres med bagsiden 
opad, så barnet ikke kan se billederne. Barnet trækker ét billede ad gangen, 
benævner billedet og skal herefter bestemme om billedet starter med den 

korrekte lyd. Man kan herefter checke om det står på indkøbslisten. 
 

Husk gerne at laminere materialet inden maden klippes ud. 

 

 

 

 

  



Træning af /k+vokal/-lyd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /K/ 

Kaffe 

Kage  

Kanel 

Kartofler 

Karrysovs  

Kiwi 

Kebab  

Kylling 

Konfekt  

Karrysild  

 

 

Kardemomme  

Kirsebær 

Kefir 

Kanelsnegle 

Karbonader  

Karamelsauce  

Kantareller  

Kål  

Koriander 

Kalvekød 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Træning af /k+konsonant/ og /medial k/g-lyd/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /K/ 

Kokosmel  

Kokosmælk  

Koldskål  

Kiks  

Kalkun 

Kakao 

Kikærter 

Klejner  

Knoldselleri 

Kvæde te 

  

 

Kammerjunker  

Krabbesalat  

Kransekage  

Kringler  

Krydrede kødboller 

Kartoffelgratin  

Knækbrød 

Kærnemælk 

Kinakål  

Kagecreme 



 

 

 

 

 

 



Træning af /g+vokal/-lyd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /g/ 

Gulerødder 

Gifler 

Gedemælk 

Gedeost  

Gorgonzola 

Guacamole 

Gouda  

Gær  

Gurkemeje  

Gelatine   

Gulerodsboller 

Gulerodsjuice  

Gulerodskage 

Gule ærter 

Gullaschsuppe  

Garam masala   

Gyoza  

Gordon Bleu  

Guf 

Guldkorn 



 

 

 

 

 

 



Træning af /g+konsonant/-lyd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /g/ 

Grisekæber 

Græskar 

Gratin 

Grød 

Gløgg 

Gronola 

Grønkål 

Glaskål 

Grahamsmel 

Grapefrugt 

 

Glaseret skinke 

Glasnudler 

Glutenfri kiks 

Græskarkerner 

Grøn smoothie 

Græsk yoghurt 

Gravad laks 

Grillpølser  

Grøntsager  

Grovboller  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Træning af /j/-lyd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /j/ 

Jordbær  

Jordbærtærte 

Jomfruhummer 

Jordskokker  

Jødekager  

Julekonfekt  

Jordbærsaft 

Jordnødder 

Jordnøddesmør  

Jumborosiner  

 

 

Yoghurt  

Jævner  

Hjemmelavet 

hjertekage 

Hjortetaksalt 

Yams  

Yoghurtboller 

Yorkshire 

pudding 

Hjertesalat 

Julekage 



 


