
 

Indkøbsspil 
Indkøbsspil til fonologisk træning 

/t d/ 
 

 

Fremgangsmåde: Arbejd med 1-2 lyde ad gangen. Snak med barnet om hvilken lyd 
som I skal købe ind. Fx “Idag skal vi på indkøb – men vi må kun købe ting der starter med 
toglyden. Kan du huske hvordan toglyden lyder?... Kan du komme I tanke om nogle ord 

der starter med toglyden?”. Spillet kan herefter spilles på 2 måder: 

1) Klip billederne ud til den respektive lyd og placer dem med bagsiden nedad så 
billederne er synlige. Den voksne læser nu indkøbssedlen op – ét ord ad 

gangen – barnet trækker det korrekte billede, benævner/gentager ordet og 
placere det i indkøbskurven. 

 
2) Klip billederne ud til den respektive lyd + et par snyde billeder som starter med 

en anden lyd end den som I skal øve. Alle billederne placeres med bagsiden 
opad, så barnet ikke kan se billederne. Barnet trækker ét billede ad gangen, 
benævner billedet og skal herefter bestemme om billedet starter med den 

korrekte lyd. Man kan herefter checke om det står på indkøbslisten. 
 

Husk gerne at laminere materialet inden maden klippes ud. 

 

 

 

 

  



Træning af /d/-lyd 
 

 

 

 

Indkøbsliste /d/ 

Dadler 

Daim is  

Dild  

Dip  

Dessert  

Dej  

Dijon  

Danone 

Danskvand  

Dressing 

 

 

Durum  

Durummel  

Danbo (ost) 

Druer  

Drømmekage  

Dragefrugt 

Dahl  

Donuts  

Dolmio  

Dumle 

 



  



Træning af /t/-lyd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indkøbsliste /t/ 

Te 

Tomater  

Timian  

Tacos  

Tapas  

Tempura 

Tarteletter  

Tofu 

Tartar  

Toastbrød  

 

 

Tigerrejer  

Torsk  

Torskerogn  

Tortellini  

Tærtedej  

Tortillas  

Tykmælk 

Tun 

Tzatziki  

Tørgær 



 

 

 

 

 

 


